
PSİKOLOJİK
DANIŞMA VE

REHBERLİK
SERVİSİNİ

TANIYALIM

ŞEHİT ALİ ŞEN KORKUT ORTAOKULUYANLIŞ BİLİNENLER

YALNIZ DEĞİLSİNİZ

PSİKOLOJİK
DANIŞMA

VE
REHBERLİK
SERVİSİMİZ 

SİZLERİN DUYGU,
DÜŞÜNCE VE

İHTİYAÇLARINA ÖNEM
VERECEK VE DAİMA
SİZLERİN YANINDA

OLACAKTIR.

SADECE PROBLEMLİ ÖĞRENCİLER İÇİN DEĞİLDİR.

Rehberlik Servisinden Sadece Problemli

Öğrencilerin Yardım Alacağı Düşüncesi

Çok Yanlıştır. Tüm Öğrenciler Rehberlik

Servisinden Destek Alabilir.




BİREYİN YERİNE KARAR VERMEZ.

Rehberlik, öğrencinin yerine karar verme

değildir. öğrencinin kendi ilgi, yetenek ve

kişilik özelliklerinin farkına varmasını

sağlayarak doğru karar vermesine yardım

etme sürecidir.




BİREYİN PROBLEMİNİ ÇÖZMEZ.

Rehberlik, öğrencinin problemini çözmez.

problem çözme becerisini geliştirmeye

çalışır ve alternatif çözüm yolları

bulmasına yardımcı olur.

DİSİPLİNİ SAĞLAMA YERİ DEĞİLDİR.

Rehberlik Servisinin disiplini sağlama gibi

bir görevi yoktur. öğrencileri yargılama ve

cezalandırma yeri değildir.



PSİKOLOJİK
DANIŞMA VE

REHBERLİK İLKELERİ

REHBERLİK NEDİR?

Bireye kendini anlaması, çevredeki

olanakları tanıması ve doğru

kararlar vererek özünü

gerçekleştirebilmesi için yapılan

sistematik ve profesyonel yardım

sürecidir.

KİMLERE YÖNELİKTİR?

VELİ

ÖĞRETMEN 

ÖĞRENCİ

HANGİ KONULARDA
YARDIM ALABİLİRSİNİZ ?

VERİMLİ DERS ÇALIŞMA
ÇALIŞMA PROGRAMI HAZIRLAMA
SINAV KAYGISI
MOTİVASYON
ÖĞRENME STİLLERİ
TEST ÇÖZME TEKNİKLERİ

AKADEMİK GELİŞİM

AİLE İLGİLİ SORUNLAR
ARKADAŞ SORUNLARI
MADDİ SORUNLAR
OKUL İLE İLGİLİ SORUNLAR
SAĞLIK SORUNLARI

SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM

ÜST ÖĞRENİM KURUMLARI
MESLEK TAMITIMI
MESLEKİ HEDEF BELİRLEME
MESLEK VE İLGİ İLİŞKİSİ
MESLEK VE DEĞER İLİŞKİSİ
MESLEK VE YETENEK İLİŞKİSİ

KARİYER GELİŞİM

YARDIM 

ALABİLİRSİNİZ

GİZLİLİK ESASTIR.

REHBERLİK TÜM

ÖĞRENCİLER İÇİNDİR.

BİREYSEL

FARKLILIKLARA SAYGI

ESASTIR.

GÖNÜLLÜLÜK

ESASTIR.

ÖĞRENCİYİ MERKEZE

ALIR.

PSİKOLOJİK DANIŞMAN

ELİF ÖZTÜRK





